AMICALE DE ROUILLON site internet : www.gmlmo.fr
PROGRAMME D’ACTIVITES : JANVIER-FEVRIER 2026
Contacts : - Jean-Claude Boussion (président) : 06 81 28 05 21

- Danielle Ledru (secrétaire) : 06 27 48 57 38

- Roselyne Bouvet (trésoriere) : 06 71 72 48 00

I AnvIER 2026

(Sénérations
ouvement
Amicale de Ronillon

Mardi 6 janvier.
13h30 : randonnée
14h : gym douce

Mercredi 7 janvier.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 8 janvier.
14h : SCRABBLE
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 9 janvier.
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 13 janvier.
14h : vélo
14h : gym douce

Mercredi 14 janvier.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 15 janvier.
14h : jeux de cartes
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 16 janvier.
9h30 : petite randonnée
14h : bowling au Mans
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 20 janvier.
13h30 : randonnée
14h : gym douce

Mercredi 21 janvier.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 22 janvier.
9h : généalogie
14h : jeux de cartes
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 23 janvier.
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 27 janvier.
14h : vélo
14h : gym douce

Mardi 3 février.
13h30 : randonnée
14h : gym douce

Mercredi 28 janvier.
9h, 10h, 11h : gym douce
14h : bowling au Mans

Jeudi 29 janvier.
14h : jeux de cartes
18h : chant
20h : tarot

I S £ VRIER 2025,

Mercredi 4 février.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 5 février.
14h : Assemblée générale
Amicale salle Vaujoubert
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 30 janvier.
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque
20h : Danse

Vendredi 6 février.
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 10 février.
14h : vélo
14h : gym douce

Mercredi 11 février.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 12 février.
9h : généalogie
14h : SCRABBLE
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 13 février.
9h30 : petite randonnée
14h : bowling au Mans
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 17 février.
13h30 : randonnée
14h : gym douce

Mercredi 18 février.
9h, 10h, 11h : gym douce

Jeudi 19 février.
14h : Apres-midi jeux de
société. Crépes de Mardi-
Gras salle Mandela
18h : chant
20h : tarot

Vendredi 20 février.
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque
20h : Danse

Mardi 24 février.
VACANCES (Pas de gym.)
14h : vélo

Mercredi 25 février.
VACANCES (Pas de gym.)
14h : bowling au Mans

Jeudi 26 février.
VACANCES (Pas de salle)

Vendredi 27 février.
VACANCES (Pas de salle)
9h30 : petite randonnée
14h : pétanque

ATTENTION : PAS D’ACTIVITES EN SALLE DU 21 au 28 FEVRIER.
- Dimanche 25 janvier 2026 : apres-midi théatre organisé par 1’interclubs Le Mans-Ouest a la salle Gaston
Langevin de Trangé. Comédie « Ca se complique » interprétée par la Troupe de 1’Echauguette de Bouloire

Entrée : 10€ (gofiter compris) Réservations souhaitées

- Jeudi 5 février 2026 : Assemblée générale de I’ Amicale et partage de la galette des rois
14h, salle de Vaujoubert Rouillon. Réservations souhaitées.

- Jeudi 19 février 2026 : aprés-midi jeux de société et dégustation de crépes pour Mardi-Gras

- Vendredi 13 mars 2026 : 10h, assemblée générale de 1’Interclubs Le Mans-Ouest suivie d’un repas

préparé par la Petite Auberge et animé par Brigitte Poussin
Nouvelle salle polyvalente de Pruillé le Chétif.

- Jeudi 26 mars 2026 : Thé dansant ouvert a tous avec Nicolas DEVOIR a Rouillon (salle Vaujoubert)

- Jeudi 2 avril 2026 spectacle a Mamers « Le vol du Condor » 39€



http://www.gmlmo.fr/

